






• •  взрослым и детям,    испытывающим
психическое напряжение;
• • взрослым и детям, с повышенной
тревожностью, склонным к беспокойствам и
волнениям;  
• • взрослым и детям, страдающим нарушениями
сна, паническими атаками, неврозами;
• • а так же всем здоровым людям  для снятия
усталости и эмоционального напряжения.













































разрабатывается 
артикуляционный 

аппарат

улучшается 
произношение 

отдельных звуков формируется 
мышление, логика

формируются 
интеллектуальные 

способности 
ребенка

пение требует 
четкой работы 

артикуляционного 
аппарата,

что 
помогает развитию 

четкой 
дикции ребенка
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