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IMosicHuuTeILHAA 3aIUCKA

IIporpaMMa KpyKka JETCKOro IpHUIIKOJApHOro jareps «Msl BMmecte»  (nmanee-
[IporpamMma) — conranbHO-ryMaHUTapHON HAIIPABIEHHOCTH.

[Iporpamma HampaBieHa Ha CO3/IaHUE YCJIOBHUM, CIIOCOOCTBYIOIIMX CHATHIO IICHUXO-
SMOILIMOHAIBHOIO HAPSDKEHUST 00y4JaloIInXCsl, pa3BUTHE UHAUBUIYaIbHOCTH peOEHKa.

IIporpamma pa3zpadoraHa ¢ y4eTOM CJeIyIOIIMX HOPMATHBHO-IIPABOBBIX
JOKYMEHTOB:

- ®enepanpubiii 3akoH PO ot 29.12.2012 r. Ne 273 «O06 obpazoBannu B Poccuiickoit
Oeneparun» (B penakmun denepansHoro 3akoHa ot 31.07.2020 Ne 304-d3 «O BHeceHuu
u3MeHenui B denepanbubiii 3akoH «O0 obpazoBanuu B Poccuiickoit deneparum» mo Bompocam
BOCTIHTaHUS 00yJarommxcs») (nanee — 273-03);

- Ilpuka3 MununcrepcrBa Ilpocsemenus Poccuiickoit @enepanuu ot 30.09.2020 r. Ne
533 «O BHECEHMH W3MEHEHUH B TOPSIOK OpPraHU3allMM W OCYIIECTBICHUS 00pa3oBaTebHON
NESATENIbHOCTH 10 JOMOJHUTENIBHBIM 00I111€00pa30BaTeIbHBIM TIporpaMMam, YTBEp>KICHHBIN
npuka3zom MunucteperBa [Ipocsemenus Poccuiickoit @eneparuu ot 9 HosiOpst 2018 1. Ne 196y,

- TlocranoBnenue ['7maBHOrO TroOCYyZapCTBEHHOrO CaHUTApHOro Bpauda Poccuiickoit
Oeneparun ot 28.01.2021 Ne 2 "OO yTBepkIeHMM caHMTapHBIX mpaBuwi U HopM CanlluH
1.2.3685-21 "T'uruenndyeckue HOPMATUBBI U TPeOOBaHMS K 00ECIIEUeHUIO 0€30MaCHOCTH U (WIIH)
0€3BpEIHOCTH IS YeJI0BeKa (PaKTOPOB CPEeIbl OOMTAHUSY,;

- ITucemo Munucrepcta obpazoBanust U Hayku P® ot 18.11.2015 1. Ne 09-3242 «O
HampaBiieHun  uHpopmauum»  (BMecte ¢ «MeTOAMYECKUMH  pPEKOMEHAALUSIMH IO
MPOEKTUPOBAHUIO JTOTIOJTHUTEIBHBIX 00IIEpa3BUBAIOIINX MPOrpaMM (BKJIIOYasi pa3HOYPOBHEBBIE
MIPOTpamMMBl));

- Yeras KI'KOY IlIkomnsr Ne2.

AKTYaJIbHOCTh MNPOrpaMMbl 3aKJIFOYAETCS B TOM, YTO ISl BOCIIOJHEHHUs SHEPro3arpar
HeoOXo/MMa KOMIUIEKCHAsT MOJAEpP)KKa M IOMOIIb. JTUM U OOYCIOBIEHO TPHUBICYCHUE
[earora-fncuxojiora K OpraHu3aluy JETHEr0 OTAbIXa AJIA JIeTell B paMKax IMPHUILIKOJIbHOTO
nareps. HeoOXxoauMocTh mejarora-ricuxoyiora B Jiarepe Takke OOyCIIOBJIEHA IENBIM PSAOM
MPUYHH:

COJICHCTBUE B aJamnTaliy JieTeil K HOBBIM YCJIOBUSM (Pa3sHOBO3pACTHBIE TPYMIIbI,
BPEMEHHBIN IETCKUN KOJUICKTHUB);

BEPOATHOCTH BOSHUKHOBEHHSI KOH(PIMKTHBIX CUTYaLU;

HaJIM4Yue JeTed C MHIUBUIYaTbHBIMU OCOOCHHOCTSIMU Pa3BUTHS U JHUYHOCTHBIMU
XapaKTepUCTUKAaMU (TPEBOKHOCTb, arPECCUBHOCTb, HEYBEPEHHOCTb, 3aMKHYTOCTb U T.J);

Anpecat nporpamMmbl: OCHOBHBIM a/ipecaToM pealu3aluyd JaHHONM IPOrpaMMBbI
SBIISIIOTCS 0Oydaroyecs, oTAbIXaomye B npumkoiasHoM jarepe KI'KOYVY Illkona 2.

[Iporpamma paccuntaHa Ha OJIHY CMeHy mpuiukoiabHoro jareps: ¢ 01.06.2026 mo
22.06.2026 . 3aHaTHSA NPOBOIATCS: S pa3 B HENEIIO.

IIpoxo/KUTEIbHOCTD 3aHATHI ¢ OTPSAOM 40 MUHYT.



O0BbEM M CPOKH YCBOEHHS MPOrPaMMbl, PesKUM 3aHSTHIA:

IIepuon [IponomxurensHocts | Kois-Bo 3aHATHII 32 mepuos Kon-Bo
3aHATUS 4acoB
01.06.2026- 40 muH 15 15
22.06.2026
Hroro no nporpamme: 15 yacos

Heas mnporpaMmbl — CcO37aHHME YCIOBUH, CIIOCOOCTBYIOIIMX CHSATHIO IICHUXO-
HMOIMOHAIBHOTO HAanpshKeHus y oOydatommxcsi ¢ THP.
3agaum nporpaMmsI:
1. Oxka3aTe NOMOIb B CO3JJaHUN OJAroNpUATHOTO KJIMMaTa B AETCKOM KOJJIEKTUBE KaK
OCHOBHOT'O (haKTOpa afanTalyy B yCIOBUAX JIarepsl.
2. CopaelcTBOBaTh CHIATHIO SMOIIMOHAIBLHOTO HAMPSIKEHUS.
3. Pa3BuBaTh NMO3HABaTENbHBI HMHTEPEC Y O0YUarOIUXCs, T03HABATENbHYIO chepy: MaMsTh,
BHUMaHNE, BOOOpaKEeHHE, MBIIIJICHUE, PEYb.
4. ®opMupoBaTh 0OCO3HAHHOE OTHOLICHNE peOEHKA K COOCTBEHHOMY 37I0POBBIO KaK K
LIEHHOCTH.

MeTtoanyeckue CpeAcTBa, HCHoOJIb3yeMble B mporpamme: B pabore ¢ nerbmu

[I€/1ar0roM-IICUX0JIOTOM UCHOJIB3YIOTCA Cleytole (popMbI U METOABI:

UTPOBBIE 3aHATHUSA C HIIEMEHTAMU TPEHHUHTIa;

CKa3KoTeparnus;

UTpoTEepaIus;

apTTepanus;

apomareparuu;

My3bIKaTepaIuH;

penaKcallMOHHbIE YNPAKHEHMUS.

Osxuaemple pe3yJbTaThl

VYKperieHre NCHXUIECKOT0 3I0POBbsI BOCITUTAHHUKOB.

AIanTupOBaHHOCTH K YCIOBHSIM MTPHUIITKOIBHOTO JIarepsi.

Crabunu3anus SMOIMOHATHHOTO COCTOSHUS 00YUYaIOITIXCA.

CdopmMupoBaHHOCTH HABBIKOB 3PPEKTUBHOTO B3aUMOICUCTBUS IETEH U MEAaroros.
CdopMUpOBaHHOCTH OCO3HAHHOTO OTHOIICHUS K 3I0POBBIO.

MBI e



YyeOHnlii njian

KoandyecTBo 4acosB

®opMbl aTTECTAIMHU /

Ne Tema KOHTPOJIA
n/m IPAKTH
BCEro | teopus
Ka
Hrpaem Bmecre «rpel Ha 1 0,5 0,5 VYupaxHenus,

1. | ciiouenue» HabItoIeHue, OlleHKa
01.06 BBITIOJIHEHHON paboThI
Urpaem Bmecte 1 0,1 0,9 YnpaxuHeHus,

2. | «KoMMyHHKaTUBHBIC UTPBD» HaOJI0IeHNE, OIICHKA
02.06 BBITIOJTHCHHOU PabOThI
Hrpaem Bmecre «rpel Ha 1 0 1 VYpaxHeHus,

3 | BHMMaHHE» HabIto/IeHue, OlleHKa
03.06 BBINIOJIHEHHOH paboThI
Hrpaem Bmecre «Urpel Ha 1 0,1 0,9 VYupaxHenus,

4 BOOOpaXEHUEY. HaOJII0IEHNE, OLICHKA
04.06 BBITTOJIHEHHOHN paboThI
Urpaem Bmecte 1 0,1 0,9 YnpaxHeHus,

5 | «Wrpbl Ha TPSHUPOBKY MAMSITID HaOJI0ICHNE, OIICHKA
05.06 BBITIOJTHCHHOW PabOTHI
Hrpaem Bmecre «Urpel mis 1 0 1 VYpaxHenus,

6 | pa3sBUTHS MBIILIICHHSD Ha0It0/IeHue, OlleHKa
08.06 BBINIOJIHEHHOH paboThI
Urpaem Bmecte 1 0,1 0,9 YnpaxuHeHus,

7 |« Urpbl « AHTHCTpECCY TN Ha0II0IeHNE, OIICHKA
UTPBI Ha PETaKCaIUIO» BBITIOJTHEHHOU paboThI
09.06
Hrpa 1 0 1 VYpaxHenus,

] «IlyremecTBue B HabIt0/IeHue, OlleHKa
TUAMMUTIUTPAM IO BBITTOJIHEHHON pabOThI
10.06
Pycckue HapoiHbIe UTPBI U 1 0,5 0,5 Ynpaxxuenus,

9 | 3a0aBEl HaOJII0IEHNE, OLICHKA
11.06 BBINOJIHEHHON paboThI
Urpsl HapooB Cubupu. 1 0,5 1,5 YnpaxuHeHus,

10 | 12.06 HaOII0cHUE, OI[CHKA

BBITIOJTHCHHOW PabOThI
Hrpsl HaponoB JlanbHETO 1 0,5 0,5 YupaxHenus,

11 | Bocroka HaOJII0IEHNE, OLICHKA
15.06 BBINOJIHEHHON paboThI
Urpsel HaposioB [anbHero 1 0,5 0,5 YnpaxuHeHus,

12 | Bocroka HaOJIIOIEHNE, OLIEHKA
16.06 BBITIOJTHCHHOW PabOThI
Hrpaem B™mMecTe 1 0,1 0,9 Ynpaxxuenus,

13 « Arpbl « AHTHCTpPECC) WIIH HaOJII0IEHNE, OLICHKA
UTPBI HA PETAKCAITUION» BBITTOJIHEHHON pabOThI
17.06
Hrpaem BMecTe 1 0,1 0,9 Ynpaxxuenus,

14 «Urpsl HAa TPEHUPOBKY Ha0It0/IeHue, OlleHKa

BOCTIPHSITHS

BBITTOJIHEHHON pabOThI




Hrpaem Bmecte 1 0 1 YupaxHenus,

15 «UWrpsl Ha pa3BUTHE HaOJIroIeHNE, OIlEHKA
TBOp‘IeCKOI‘O MBIIIJICHU S BBIHOJIHGHHOI\/'I paGOTBI
18.06

HTroro 154.

Coaeprxanue nporpamMmbl

Tema 1. Urpaem Bmecte «rpol Ha criuioueHue». Mrpa «3nakomctBoy». Urpa « CHEXHBIN
kom». Urpa «Kanelimockon umen». «Moe umsi». Urpa «Kapnuku u Benukans»y. Wrpa «
[Tocweumoukmy. Urpa «pacckaxu o cedbe». Urpa «Ilomensiitech mectay. rpa «kto ymeer».
Tema 2: Urpaem BmecTe « KoMmMyHukaTuBHbIe HTPbI» Mrpa «kommiements». Wrpa
«Cexper». Urpa 2IIuceMo Ha pyke». Urpa «Ha uro noxoxe Hactpoenuey». Urpa «Ctpoum
udpsl 1 OykBb». Urpa «xuBas ckynbntypa». Urpa «Ilecenka mo kpyry». Irpa «TponuHkay.
Urpa «YTto Takoe xopo1o, yTo Takoe mioxo». Mrpa «AnnogucmenTs! o kpyry». Urpa
«KopoBbl, cobaku, KOIIKI».

Tema 3. Urpaem Bmecte « Arpsl Ha BHUMaHue». Urpsl: «3anpeneHHsiil 1ser», «Haian
munHeey, «Myxay, «Taomums! LynasTeyn. Urpa «lororu podotay, «Ciayiai U 4uTaroy,
«3aromMHuu Bce». Urpa «Urto u3menunocky. Urpa «3anpemennas nudpay.

Tema 4. Urpaem Bmecte «rpol Ha BooOpa:xkenue». Urpei: «IlepeBepThiimny, «3aKOHUH
dpazy», «Kpyru Ha Bone». Urpa «CmenrHoit pacckasy». Urpa «Dotorpad». YnpaxHeHUe-Urpa»
3aKOHUYU PUCYHOK», «10 oTimunii». Urpa «4To npousonaér, eciu.. . ».

Tema S: Urpaem Bmecte «Mrpol Ha TpeHUPOBKY namaTw» Urpsl: «Halau namsatey,
«Cobepu purypy». «Hero ne crano». Urpa «Hapucyit no nmamaru». Urpa «baOymkun
yemonan». Urpa «lIlosropsii 3a MHOI». Urpa «cynepmapker». Hrpa «llepenait mocinanuey.
/Mrpa «IIpstamkm.

Tema 6. Urpaem Bmecte «Urpsl 1 pa3BuTus MbluuieHus». Urpa «Tpetuit munrHuii.
Urpa «Paznoxu o rpymnmam». Urpa «OsiBaeT u He ObiBaeT». Urpa «OtBedaem ObicTpo». Urpa
«Ckaxu Ha000poT». Urpa «pacckaxku MHe». rpa «ma u Het». Mrpa «Ha30BU OJTHUM CIIOBOM).
Hrpa «Haiigu moxoxeey.

Tema 7. Urpaem Bmecte. Urpaem Bmecte « Arpbl «<AHTHCTpECC» HIIM UTPbI HA
peaakcanuio». rpa «Mopoxenoe». Urpa «Bo3aymnsnii mapuk». Urpa «Copoka-BopoHay.
Urpa «corpeem 6abouky». Urpa «Yacukm». Urpa «aynouka». Urpa «Kopabas u Betepy». Urpa
«Bomnme6nsrit ecy. Urpa «KopoaeBcTBo BHyTpeHHET0 Mupay. Urpa «3ByKH IPUPOIBD.

Tema 8. Urpa «Ilyremecrsue B Tuammuamrpsimanio». Urpa «I[lpusercrBue». Pazmunka.
KonkypcHas mporpamma: Hrpa-ynpaxknenne «I'eomerpuueckue ¢Gurypb», urpa «Pa3BuBaeM
HaOmromarenbHOCTh», wurpa «llyranuma» (3araaku), pasMuHKa ((QU3MHHYTKa), HWIPBL
«Kopabmuk», «'ycenunayn. «Paspe3annsie uzoOpaxkenus», «Haiiam OykBy». [logsenenue
UTOTOB, HarPaXACHUE).

Tema 9. «Pycckue HapoaHble Uurpbl U 3a0aBbby. Urpa «lIpuBerctBue». Pycckue HapomHbie
urpsl «KoT 1 Meib», «Y Mensens Bo 60py». «PuinH U nramkm», «I'ycu-Jlebean».

Tema 10. Urpsi HapoaoB Cubupu. Urpa «IlpuserctBue». Urpel «llepetsxkny, «Ycnen
noMaTh», «OJNIeHU U MACTyXW», «Karop U cobakmny», «B nagomm», «OTodparh nanouky».




Tema 11-12. Urpsl HapoaoB Jdanbnero Bocroka. Urpa «IlpusercrBue». Urpsl: «Pribaku u
peiOKI», «JIpauHKH, BeTep W MOpo3», «OmuH mumHUY, «ComHiey, «YepHoe-Oenoey,
«Hanalickre roHKn».

Tema 13. HUrpaem BMmecte. HUrpaem Bmectre «Urpel «AHTHCTpece» WJIHM  HUIPHI Ha

peaakcanuio». Urpa «Mopoxernoe». Urpa «Boznymueii mapuk». Urpa «Copoka-BopoHa.
Urpa «corpeem 6abouky». Urpa «Hacukm». Urpa «aymnouka». Urpa «Kopababs u Betep». HUrpa
«Bomnme6nsrit ecy. Urpa «KoponeBcTBo BHyTpeHHETO Mupay. Urpa «3ByKH IPUPOIBD».

Tema 14. Urpsbl Ha pa3BuTHe BooOpaxkeHus. rpa «Uto 310 MoxkeT ObITH?» (MCMOIB30BaHUE
npeaMeTa-3aMecTUuTeNs1), pucoBaHue MO BooOpakeHuto, WUrpa «®aHTazus MO MpaBUiIaM»,
«Ob6pazsi-meradopsl 11 otabixay («O6mako», «JlepeBoy).

Tema 15. «rpsl Ha pa3BUTHEe TBOPYECKOro MbinLieHus». lrpa «Pasbirpaem ckasky», urpa
«Counnenue ckazok», Urpa «Co3mait COOCTBEHHBIX T€POEBY.

Ilnanupyemsle pe3yJibTaThl

1. AjanTupoBaHHOCTB K yCIOBHSAM MPULIKOJIBHOTO JIarepsl.

2. VKpeIuIeHne IICUXMYECKOTro 3/J0POBbs PeOCHKA.

3. Crabunu3aiys SMOLMOHAIBHOTO COCTOSHHS 00YYaIOIIMXCSl.

4. CdopMHPOBAaHHOCTH HABBIKOB 3(h(heKTUBHOTO B3aMMOACUCTBUS ACTEH APYT C APYTrOM
U TEJaroroM.

5. CdopMupOBaHHOCTH OCO3HAHHOTO OTHOIIICHUS K 3JI0POBBIO.

®opMbl KOHTPOJISI M OLIEHOYHbIE MATEPHAIbI

Ha npoTsbkeHun Bcell CMEHBI I€TH 3allONHSIOT KapTy OTIBIXAIOLIEro, Ie €KEAHEBHO

OTMEYAIOT CBOC HACTPOEHUE W COCTABIISIIOT PEUTHHT MeponpusTHii. Taxke paspaboTtan OgaHK
AHKETBI JJIs JIeTeH C IeJbl0 M3YYeHHS MX HSMOLHOHAIBHOTO COCTOSHHMS HA KOHEI[ JIarepHOMH
cmensl (cm. [Ipunnoxenue).

OueHoYHBI MaTepHaJl
* GoTo-, BUCOOTUET, pe3yIbTaThl AHKETUPOBAHHUSL.
HToroBbiii mpoaykTt: 6pormrtopa «Urporekay.
VYyebHo-MeToanYecKOe U HHPOPMAIIMOHHOE 00eCTIeueHre peallu3aIliy TPOrPaMMbI
Kasiengapubiii yueOHblil rpaguk

Mecsu Jara Tema 3ansaTHA Koxa-Bo ®opmMa KOHTPOJIA
4acoB
Hronb 01.06.2026 Urpaem Bmecte «Urpel l4. YnpaxHeHus, HaOI0IeHUE,
Ha CIJIOYEHUE» OLICHKA BBITTOJTHEHHOU
paboThI
Hronb 02.06.2026 Urpaem Bmecte 1 4. YrpaxkHeHus, HAOIIOACHHE,
«KoMMyHUKaTHBHBIE OLICHKA BBIITOJIHEHHOU
UTPbI» paboThI
Uronb 03.06.2026 Urpaem Bmecte «Urpel I 4. VYrpaxHeHus, HaOJIOACHHE,
Ha BHUMaHUE OLICHKA BBITTOJTHEHHOU
paboThI
Hronb 04.06.2026 Hrpaem Bmecre «Arpel l 4. VYnpaxHeHus, Ha0J0JCHHE,
Ha BOOOpaKeHUE». OLICHKA BBIITOJIHEHHOU
paboThI
Uronb 05.06.2026 Urpaem BmecTe I 4. YupaxHeHus, HaOI0eHHE,
«Hrpel Ha TpEHUPOBKY OLICHKA BBIITOJIHCHHOU
TTaMSITH paboThI




Wronb 08.06.2026 Hrpaem Bmecte «Urpsl l 4. VYnpaxHenus, HaOI0JCHHUE,
JUISL pa3BUTHS OLICHKA BBIITOJIHEHHOU
MBILUICHUSD) paboThI
Hronb 09.06.2026 Urpaem BmecTe I 4. YnpaxHeHus, HaOI0IeHUE,
« Urpe1 «AHTHCTpECC) OLICHKA BBIITOJIHCHHOU
WU WUTPBI HA paboTsl
pellaKcaluoy
Uronb 10.06.2026 Urpa I 4. YnpaxHeHus, HaOI0eHHE,
«IlyremecrBue B OLICHKA BBIITOJIHCHHOU
TUAUMUTUTPSIMANIO» paboThI
Hronb 11.06.2026 Pycckue HapoaHbie Urpbl l 4. VYnpaxHenus, HaOI0JeHHUE,
1 320aBbl OLICHKA BBIITOJIHEHHOU
paboThI
Hronb 12.06.2026 Urpst HaponoB Cubupu. I 4. YupaxHeHus, HaOI0eHHUE,
OLICHKA BBITTOJIHEHHOU
paboThI
Hronb 15.06.2026 Wrpst HapooB JlaibHETO lu. VYnpaxHenus, Ha0I0JCHHUE,
Bocrtoka OIICHKA BELIOJHEHHOU
paboThI
Hronb 16.06.2026 Urpel HapoioB [lanbHero l4. YnpaxHeHus, HaOI0IeHUE,
Bocroka OLICHKA BBIITOJIHEHHOU
paboThI
Hronb 17.06.2026 Urpaem BmecTe I4. YnpaxHeHus, HaOI0IeHUE,
« Urpe1 «AHTHCTpECC) OLICHKA BBIITOJIHCHHOU
WU WUTPBI HA paboTsl
pellaKcaluo»
Uronb 18.06.2026 Urpaem BmecTe l4. YupaxHeHus, HaOI0eHHE,
«Hrpel Ha TpEHUPOBKY OLICHKA BBIITOJIHCHHOU
BOCITPHUSITHS paboThI
Hronb 19.06.2026 Urpaem Bmecte 4. YrpaxkHeHus, HAOIIOACHHE,

«U rpsl Ha pa3BUTHE
TBOPYECKOTO
MBILLICHHSD)

OII€HKA BELIIOJIHEHHOU
paboThI

Crnucok nureparypsl
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[Tpunoxenue

AHKeTa
OT3bIB pedeHKa 0 NPUIIKOJIBLHOM Jarepe

damunng u ums

Knacc:

1. Yro MTOHPABUJIOCH?

2. Yro HE nonpasunocs?

3. Yro mome3noro y3Han (a) u mnpuobpen (a) 3a BpemMs mpeObIBaHUS B
narepe?

4. Tsowu nmpeIoKeHUs 10 YIYUIIEHUIO OTAbIXA.
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